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Ottobre mese della prevenzione

Acquistato dalla Regione
il 60% di dosi in pitu: 1,5
milioni in tutto. Gia nel
2018 un incremento del
18% di adesioni

In pieno svolgimento la campagna
aperta anche agli over 60. Per
1 bambini uno scudo per difendersi

Influenza,
vaccino
ancora piu
Importante

uest'anno aderire allacampagna
antinfluenzale & ancora pitt
importante perché rappresenta
un‘armain pit pertutelare
I'organismo. E mettersial riparo dalla
paurache inevitabilmente nel girodi
pochesettimane sara scatenata dai
sintomi che sonoin molticasisimilia
quellidel Covid. Dalloscorso 5
ottobre, come nel resto d'Italia, &
scattata anche in Sicilia lacampagna
divaccinazione control'influenza
stagionale. Nell'lsolasono pronte 1,5
milioni di dosi del vaccinoanti
influenzale acquistate dalla Regione
Siciliana, che per lacampagna 2020,
hafatto 'appalto unico regionale.
Sono oltre il 60 per centoin pill
rispetto all'anno scorso: a Palermo,
360mila, a Trapani 215 mila,ad

Agrigento 114.600,ad Enna38mila, a
Caltanissetta 54.550,a Messina
233.500,a Catania 269mila,a
Siracusa 124milaeaRagusa, infine,
92mila. Moltele novitaintrodotte
dall'assessoratoregionale alla Salute
perlarealizzazione della campagna.
Rispetto alle stagioni precedenti
lavaccinazione oltread essere
raccomandata aisoggettiarischio-
tra cui pazienticronicicome
cardiopatici, diabetici, ipertesi,
broncopatici e donnein gravidanza-,
saraestesa ancheagliadultisaniin
buone condizioni disalute che
hanno compiutoalmeno 60 anni,

invecel'annoscorsoera65;a tuttii
bambinicon eta superiore a 6 mesi
chefrequentino comunita; ai
familiari deibambinicon meno di 6
anni; e, naturalmente, agli operatori
sanitarie agli operatoridi pubblica
utilita. A tutte queste categoriela
vaccinazioneverra offertain forma
attiva e gratuita. L'anno scorso
I'adesione allacampagna hafatto
registrare unincremento

complessivo del 15% rispettoal 2018,

Simoltiplicano gli appelli
all'adesione, tenendo contodiun
fattore moltonegativo e cioé che
"solouna percentuale limitata della

popolazione accetta di essere
vaccinata contro l'influenza
stagionale".E'quantoemergedauna
ricerca Doxa che, conun gruppodi
ricercatori dell'Universita Statale di
Milano guidato da Carlo La Vecchia,
hasvolto un'indagine
rappresentativa alivello nazionale
sugli atteggiamentinei confronti
dellavaccinazioneantinfluenzalee
diun potenziale vaccino COVID-19
nella popolazioneitaliana. Il
prossimo inverno, infatti, la
vaccinazione antinfluenzale hauna
particolarerilevanza perlasalute
pubblica, poiché la sovrapposizione
diinfluenzae unapersistente
pandemiadi covid-19 potrebbe
sovraccaricareiservizisanitari. Nelle
indagini settimanaliregolarmente
condotte da Doxa sono state incluse

cinque domande sulvaccino anti
influenzale e un potenziale vaccino
Covid-19.Agliintervistati e stato
chiesto I'usoregolare annuale del
vaccino antinfluenzale, 'uso
nell'inverno precedente, i consiglisul
vaccino da parte del medicodi
famiglia, gli atteggiamenti nei
confrontidell'influenzaediun
potenziale vaccinoanti Covid-19
quest’anno. Un potenziale vaccino
Covid-19,quindi, "sarebbe accettato
dal 54% della popolazione (20,4 %
certamente, 33,3% probabilmente) e
la proporzione diaccettazionesaleal
58,2% (29,8% sicuramente) soprai
55anni. Le proporzionidi
accettazione del vaccino sono
leggermente pit altenelle donne che
negli uomini, mentre non sonostate
riscontrate differenze sostanzialitra
le diverse aree geografiche italiane”.
L'indagine indica quindiche,anche
sel'atteggiamento nei confrontidella
vaccinazione antinfluenzale tendea
essere quest'anno pitfavorevole
rispettoal passato, "lagrande
maggioranza (oltreil 60%) della
popolazione e oltreil 40% dei
soggettidai 55anniinsunonintende
comunque effettuare lavaccinazione
peril prossimoinverno".
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Per i piu
piccoli si evita
il ricovero

® «La somministrazione del
vaccino riduce di oltre il 50 per
cento il ricovero nei bambini per
complicanze e le visite mediche
negli adulti». Lo ha detto
Susanna Esposito, presidente
dell'Associazione Mondiale per
le Malattie Infettive e i Disordini
Immunologici (WAidid): «In
[talia I'influenza é tra le prime
10 cause di morte. In questa
situazione di emergenza
sanitaria l'uso allargato del
vaccino influenzale é da
prevedere per tutti. Ridurre il
carico delle patologie influenzali
e delle sovrainfezioni batteriche,
che possono complicare
l'influenza, significa soprattutto
ridurre I'accesso al Pronto
Soccorso, le visite in
ambulatorio e i ricoveri».
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