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QN LA NAZIONE

ILCONVEGNO
«Gli antibiotici?
Troppo utilizzati
. . .
in eta pediatricay
-PERUGIA -
OTITE, faringite, febbre
reumatica, infezioni urinarie
e meningite. L’antibiotico &
sempre necessario? A fare
chiarezza & il manifesto «Pro-
filassi antibiotica si, profilas-
si antibiotica now, lanciato in
occasione del congresso um-
bro della Societa italiana di
Medicina di emergenza e ur-
genza pediatrica (Simeup),
svoltosi a Perugia. Un’inizia-
tiva organizzata per combat-
tere I’abuso di antibiotici e il
conseguente fenomeno
dell’antibiotico-resistenza.
«Oggi in Italia — spiega Su-
sanna Esposito, coordinato-
re del congresso e docente di
Pediatria all’Unipg, gia al
centro di una bufera — gli an-
tibiotici sono 1 farmaci pil
utilizzati in eta pediatrica, so-
prattutto per il trattamento
delle infezioni respiratorie.
Vengono somministrati nel
42% dei bimbi con meno di
un anno, nel 66% di quelli di
un anno, nel 65% trai2eis
anni, nel 41% trai6 e gli 11
anni e nel 33% degli adole-
scenti tra i 12 e i 13 anni».
Numeri che fanno dell’Ttalia
uno dei Paesi europei con il
maggior uso, spesso inappro-
priato, di antibiotici. «Nel
50% dei casi in cui sono pre-
scritti, non sono necessari.
Come accade per I'influen-
zan, sottolinea la Esposito.
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