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Con animali, problemi e rimedi

Contatto piacevole che talvolta puo causare mconvementl come rabbia e scabbia

NICOLA SIMONETTI = e

nimali, visibili e microscopici, amici ma
talvolta anche nemici dell'uomo specie in
vacanze, viaggi e passeggiate,
®e. - consiglia la prof. Susanna Esposito,
presml WAIdid, Associazione mondiale malattie in-
fettive — di toccare o dar da mangiare ad animali
sconosciuti sia domestici che selvatici). In caso di
incidente, si lavino eventuali ferite con acgua e
sapone, rimuovendo eventuali materiali estranei; nel-
la medicazione si usino comuni disinfettanti. Senza
comunque dimenticare di recarsi a centro medico pitt
vicino per terapia ed eventuali profilassi post-espo-
sizionen.
«La rabbia - dice ’'OMS - diffusa nel mondo (99% da

cane; 30-60% in under 15 anni), € quasi sempre
mortale. Prima di viaggi in Paesi endemici, infor-
marsi su rischi e vaccinazione».

E causata da virus che colpisce specie cani, lupi,
volpi e pipistrelli e che, penetrato con il morso, giunge
al sistema nervoso centrale distrugogendo cellule
nervose. L'incubazione puo durare mesi.

Il rischio tetano - Malattia infettiva acuta non
contagiosa causata da batterio presente nell'intestino
degli animali (bovini, equini, ovini), eliminato con le
feci; sopravvive a lungo (spore) nell’ambiente e pe-
netra attraverso ferite anche piceole.

Sintomi: contrazioni muscolari, febbre, sudorazio-
ne, tachicardia.

Somministrazione di immunoglobuline umane an-
titetaniche, accurata pulizia della ferita infetta con

acqua ossigenata, rimozione di tessuto necrotico,
antibiotici (penicillina).

La vaccinazione (3 dosi) ha efficacia oltre i195%. La
sua durata e garantita con richiami decennali.

La tigna (dermatofitosi)- Micosi cutanea, causata
da microscopici funghi che colpiscono animali do-
mestici ed vomo su capelli, peli, pelle e unghie.
Contatto diretto o indiretto con cani, gatti e topi, tra i
responsabili della diffusione della malattia.

Gli antimicotici topici sono generalmente efficaci.

La scabbia (rogna)- Infezione molto contagiosa e
causata da acari, invisibili ad occhio nudo, che sca-
vano gallerie nella pelle di uomo e animali domestici
dando forte prurito, vescicole e croste. Terapia con
creme per debellare acari e loro uova. Lavare vestiti,
lenzuola e altri oggetti di contatto a 90°.

|l virus HIV nell'organismo umano
indebolisce il sistema immunitario,
quindi favorisce infezioni e altre malattie
l medico consiglia di non accostarsi ad
animali sconosciuti e suggerisce come
fronteggiare eventuali incidenti




